Cam on ban da danh thgoi

gian tra I16i nhitng cau héi nay.
Néu ban cé thac mac, hay lién
lac vé&i noi cung cép dich vu y
té ctia minh.

Dy an do Health Resources and Services Administration (HRSA)
clia U.S. Department of Health and Human Services (HHS) hé
trg trich trong ngén quy $449,985.00 dugc cép ti cdc nguén quy
phi chinh pht ma hoan toan khéng vay ng. N6i dung la cua céc
téc gid va khdéng dai dién cho quan diém chinh thic, cling nhu
su chiing thuc clia HRSA, HHS ho&dc Chinh phl Hoa Ky. D& biét
thém théng tin, vui long truy cap vao trang HRSA.gov.
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Nhiing Cau Héi Vé
Khuynh Huéng Tinh
Duc Va Ban Sac
Gidgi Tinh:

Thong Tin Cho Bénh Nhan

Chung t6i mudn hoi vé xu hudng tinh duc va ban
sac gidi tinh clia ban dé cé thé cung cép dich vu
y t€ t6t hon cho bénh nhan. Hay doc théng tin &
mét trong dé tim hiéu vé y nghia clia cac cau hoi
va cach thuc st dung thong tin véi muc dich cai
thién dich vu y t& cho tat ca moi ngudi.



TAI SAO HOI TOI VE XU HUGNG TiNH DUC VA
BAN SAC GIGI TINH?

Tim hiéu vé xu hudng tinh duc va ban séac gidi
tinh clia bénh nhéan sé gidp ching t6i hiéu rd hon
vé dan sé ma ching t6i dang phuc vu. Diéu dé
cho phép ching t6i phuc vu va cam thong vdi
moi van héa, nhdm chi tdm vao cac nhu ciu cu

thé clia b&nh nhan.

BAN SAC GIGI TiNH LA GI?

Ban sac gidi tinh |a y thic trong thdm tam cua
mot ngudi nhan dang ca nhan minh la gai/phu
n{/n{, trai/dan 6ng/nam, gidi tinh khac, hoac
khéng cé gidi tinh.

Thuét ngil transgender (chuyén gidi tinh) mé

ta nhiting ngudi cé ban sac gidi tinh va gidi tinh
dugc chi dinh sau khi sinh khéng tuong (ng dya
theo nhiing ky vong truyén théng.

= Chuyén gidi nit mé ta ngudi dugc chi dinh 1a
nam sau khi sinh cé ban sac gidi tinh nit.

= Chuyén gidi nam mé ta ngudi
dugc chi dinh la nlt sau khi sinh cé
ban séc gidi tinh nam.

Nhitng ban sac gidi tinh khac gém cé nhiing
thuuat nglr sau, nhung khong gidi han:

= Gigi tinh linh hoat (Gender fluid): mo ta ngudi
c6 ban séac gidi tinh khéng cé dinh.

= Ban s3c gidi tinh da dang/phi nhi nguyén
(genderqueer/non-binary): mo ta nhiing
ngudi cé ban séc gidi tinh ndm ngoai
nhi phan gidi truyén théng ctia mét trong hai
gidi gai/phu n{t/nlt hodc trai/nam.

XU HUGNG TiNH DUC LA Gi?
Xu hudng tinh duc mé ta nhiing ngudi cam thay hap
dan vé tinh cam va tinh duc vdi nhiing ngudi khac.

= Di tinh (thdng) mé ta nhitng ngudi phu nir bi thu
huat bai dan 6ng va dan 6ng bj thu hat bai phu nt.
= Ddng tinh (gay) mé ta nhiing ngudi bj
thu huat bdi nguai cung gidi tinh, Thuat ngil gay
thudng dugc dung dé dé cap dén nhiing ngudi
dan 6ng bi thu hat bai nhitng ngudi dan ong.

= Déng tinh nii (lesbian) md ta nhiing ngudi phu
n{ bi thu hat béi nhitng ngudi phu nlt khac.

= Ludng tinh/song tinh (Bisexual) m6 ta nhiing
ngudi cam thay hap dan vé tinh cam va tinh duc
véi nhitng phu nit/nr va dan éng/nam. Mot sé
ngudi dinh nghia ludng tinh/song tinh la bi thu huat
bdi tat ca gidi tinh.

M6t s6 ngudi st dung céc thuat ngit khac, chdng

han nhu queer, d& md ta xu huéng tinh duc cua ho.

NEU TOI KHONG BIET PHAI TRA L3I NHU THE

NAO THI SAO?

Ban c6 thé chon "Khdng biét" néu ban khéng chic
chén, hodc ban cé thé néi chuyén véi noi cung cap
dich vu y té€ cla ban.

NEU KHONG CO THUAT NGU NAO

MO TA VE TOI THI SAO?

C6 rat nhiéu xu hudng tinh duc va ban séc gidi tinh.
Rat ti€c, ching t6i khéng thé liét ké tat ca. Néu

xu hudng tinh duc hodc ban séc gidi tinh cua ban
khéng dugc liét ké trong danh séch nay, ban cé thé
chon loai khac hodc, néu cé di ché, ban cé thé viét
thuat nglt ban st dung d& md ta chinh minh.

NEU TOI KHONG MUON CHIA SE THONG

TIN NAY THI SAO?

Ban c6 thé chon "Téi chon khéng tiét 16." Sau nay,
ngi cung cép dich vu cé thé hai riéng vdi ban va
ban cling c6 thé hdi noi cung cép dich vu clia minh.
Ban khéng can phai tra 16i, néu ban khéng muén.

Al SE XEM THONG TIN NAY?

Céc nai cung cép dich vu y t€ clia ban sé thay
théng tin nay va sé cé thé dung lam hé so y té dién
ti clia ban. Néu mét nhan vién nhap théng tin vao
hé sa y té€ clia ban, ngudi dé cling sé thay cau tra
I&i clia ban. Néu ban lo ngai, hdy néi chuyén véi nai
cung cép dich vu cla ban.

THONG TIN CUA TOI SE PUGC BAO VE NHU
THE NAO?

Théng tin vé& xu hudng tinh duc va ban sac gidi tinh
cua ban la bi méat va dugc phép luat bao vé, giong nhu
tat ca cac thdng tin y t&€ khac cta ban. Néu ban dudi
18 tudi, phu huynh/ngudi gidm hé cutia ban cé quyén
truy cép vao thong tin nay. Hay ndi chuyén véi noi
cung cap dich vy, néu ban lo ngai vé bat c( diéu gi.

THONG TIN NAY SE PUGC SU DUNG NHU

THE NAO?

Noi cung cép dich vu sé st dung théng tin nay dé
hiéu ré va dap Ung nhu cau vé slc khoe y t& cla
ban. Ngoai ra, viéc thu thap théng tin tur tat ca céc
bénh nhan cho phép céc trung tdm y t& xem liéu cé
bi thi€u sét gi khi chdm séc hodc cung cép dich vy
cho nhi€u nhém dén sé khac nhau khéng.

TAI SAO TRUNG TAM Y TE HOI VE CAC PAI

TU NHAN XUNG?

Nhiing dai ti nhan xung la nhiing tU moi ngudi su
dung khi ho néi vé ban, nhung khéng goi tén ban. Vi
du nhu céc dai ti: c6 dy/chj dy/em &y, anh 8y/cau ay/
8ng ay va ho. Hoi vé dai tir nhan xung sé gilp nhan
vién xung hoé véi bénh nhan ding cach. Con khong,
nhan vién sé phai tu chon céc xung hé theo suy doén
cla minh, c6 thé gay khé chiu va thiéu tén trong.



